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.Was macht es denn so schwer, das Lieben?",
fragt die Igel-Dame. Und piekst sich an den
eigenen Stacheln.

— Sind wir’s gar selbst, die - in Abwehrhaltung —
das Lieben schwer machen, so viel Unnétiges in
unseren Rucksécken mitschleppend: Angste,
Erwartungen, Hoffnungen, (Selbst-)Zweifel,
(Vor-)Urteile, Vergleiche, Interpretationen!

— Wage ich es, mich pur zu zeigen? — Bin ich mit
meinen Gefiihlen, mit meiner Intensitat, der Wucht
meiner Worte, zumutbar? Verschrecke ich das
Gegeniiber in jenem Moment, da ich meine Tiir
offne und den Blick in mein Inneres frei gebe?
Lauft die/der Andere, wie von der Tarantel
gestochen, im Moment, da der ,Liebes-
Exhibitionist” sich entblattert, schreiend davon?!
Kann ich mit einer Zurtickweisung leben?

.Liebe ist das gelebte JA zu Beziehung und
Zugehorigkeit!" — Dieser fundamentale Gedanke
von Bruder David Steindl-Rast lasst alle Schwere
gehen.

Weg mit den Stacheln ... Keine Angst! ...
Sptir die Freiheit! :

— Lasst uns das Lieben iiben ...

und das Uben lieben!



