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In heiBen Ldandern wird nicht
automatisch mehr Eis gegessen

D-: Dichter Johann Wolfgang
von Goethe liebte Himbeereis,
Kaiserin Elisabeth bevorzugte
Gefrorenes aus Veilchen. Bei
uns belegt heuer, wie schon in
den vergangenen Jahren, Va-
| nille den ersten Platz bei den
. beliebtesten Eis-Sorten, gefolgt
von Erdbeere und Schokolade.
Haselnuss, Mango, Stracciatella,
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Cookies,
und Pistazie vervollstindigen
die Liste der zehn populirsten
Sorten.

Das erste Speiseeis gab es

Zitrone, Amarena

' wahrscheinlich im  antiken
China. Aber auch Griechen und
Romer wussten Wassereis zu
schitzen. Mit dem Untergang
' des Romischen Reiches ging
das Wissen uiber die Eis-Zube-
. reitung verloren. Erst die Kreuz-
fahrer brachten das Rezept im
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Mittelalter wieder zuriick nach
Europa.

Im Jahr 1851 eroffnete der
Milchhindler Jacob Fussell die
erste Fabrik fiir Speiseeis in den
USA. Doch erst mit der Massen-
Verbreitung des Kiihlschranks,
hierzulande ab den 50er Jahren,
konnten Familien im Gefrier-
fach Eiscreme aufbewahren.

Hunderte  Eissorten gibt
es weltweit, nahezu jede Ge-
schmacksrichtung ist vertreten
- vom Hummer-Eis bis zum
Parmesan-Eis.

Allerdings bedeuten hohe
Temperaturen nicht automa-
tisch mehr Eis-Konsum. Wih-
rend die Italiener nur rund
sechs Kilo Eis pro Jahr verput-
zen, sind es in Schweden fast elf
Kilo. Bei uns sind es gut zwei
Kilo jahrlich.

Spriiche vom lieben Augustin

2 ,Der Ausspruch von Niederdsterreichs Landeshaupt-
&} frau Johanna Mikl-Leitner ,normal denkende Menschen’
hat a Debatte Gber den Begriff ,normal’ verursacht.

| stell mir aber a ganz andere Frage:
Was bedeutet heutzutag’ eigentlich no’ ,denkend'?”
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.An Wien gilt wegen der Hitz’ a Grillverbot

fur &ffentliche Grillplatze.
Und wie schaut’s mit dem

zwischenmenschlichen Anbraten aus?”
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