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Bleib daheim

und schiitze dich und deine Mitmenschen!
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Hilfsdienst der Stadtgemeinde
Allentsteig

Das Coronavirus halt ganz Osterreich in Atem. Um unsere GemeindebUrgérinnen
und Gemeindebirger dabei zu unterstlitzen, das Haus mdglichst nicht zu
verlassen, haben wir als Stadtgemeinde Allentsteig deshalb einen ehrenamtlichen

Hilfs- und Bringdienst fir dringende Lieferungen des taglichen Bedarfs

eingerichtet.

Sie konnen sich Montag-Freitag von 8-12 Uhr telefonisch oder per Mail
melden:

02824/2310-16

haneder@allentsteig.gv.at

So funktioniert
Gemeinsam werden wir diese die Bezahlung:
Herausforderung bewaltigen!

Die Verrechnung

erfolgt in Absprache
mit lhrer
ehrenamilichen
Hilfsperson.

Sie méchten helfen?
Melden Sie sich bitte!
Danke! B




Wichtige Informationen zum Coronavirus (Covid-19)

Warum ist das Goronavirus gefahrlich?

Es handelt sich um ein hochinfektidses /.
Virus, das vor allem fir Menschen der Y
dlteren Generation im Alter von (iber
60 Jahren sehr gefahrlich ist.
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Wie unterscheiden sich die Symptome des
Coronavirus von jenen der normalen Grippe?
Falls Sie Symptome des Coronavirus aufweisen, bitte

bleiben Sie zuhause und kontaktieren Sie umgehend
die Hotline 1450.

Coronavirus E;ﬁ::;gg Gripp.ue

Symptome. | Smelomevan |y g | TS elen
stérker

Fieber haufig selten haufig
Midigkeit manchmal manchmal haufig
Husten haufig (trocken) | wenig haufig (trockeny)
Niesen nein haufig nein
Gliederschmerzen | manchmal haufig haufig
Schnupfen selten haufig manchmal
Halsschmerzen haufig manchmal manchmal
Kopfweh manchmal selten haufig
Kurzatmigkeit manchmal nein nein

Was darf ich jetzt tun? Wie schiitze ich mich?

= Handhygiene: RegelmaBig und griindlich mit
/ Seife waschen

Richtiges Niesen: In Armbeuge oder
Taschentuch

Soziale Kontakte: Reduktion auf ein absolut
notwendiges Minimum, Mindestabstand von
einem Meter zu anderen Menschen einhalten
Es gibt nur 3 Griinde, um das Haus zu verlassen:
1 = Berufsarbeit, die nicht aufschiebbar ist

2. Dringend notwendige Besorgungen, wie
Lebensmittel

3. Anderen Menschen zu helfen, weil sie es
selbst nicht kbnnen

Was gibt es bei Lebhensmitteln zu beachten?

¢ Lebensmittel und Wasser (ibertragen den
Coronavirus NICHT

e Es sind keine Hamsterkaufe notwendig. Unsere
heimischen Bauerinnen und Bauern, die Lebens-
mittelproduzenten und der Handel versorgen uns
weiterhin mit besten Lebensmitteln.

¢ Der Einkauf sollte nur durch eine Person aus
der Familie durchgefiihrt werden, um die sozialen
Kontakte zu minimieren.

¢ Lieferservices diirfen auch
kiinftig Speisen zu-
stellen. Viele Gast-
hauser bieten nun
auch einen Zustell-
service an.

Ich bin Arbeitnehmer und habe Fragen?

Unaufschiebbare Berufsarbeit ist von der &
Bewegungsfreiheit ausgenommen. Ob eine =
Berufsarbeit aufschiebbar ist oder nicht, ob-
liegt der Entscheidung des Arbeitgebers. Durch
ein besonderes Modell der Kurzarbeit sollen so
viele Menschen wie méglich in Beschaftigung
gehalten werden.

Arbeiterkammer und OGB: Hotline und
Homepage flr arbeitsrechilichen Fragen:
www.jobundcorona.at,

Telefon: 0800 22 12 00 80 | Mo-Fr ab 9.00 Uhr.

Arbeiterkammer: Informationen zu Arbeits-
recht und Reiserecht,

Mo.-Fr. 8 bis 12 Uhr unter 01 501 65 1209

Ich bin Selbststidndig und brauche
Informationen?

Wirtschaftskammer

»Coronavirus Infopoint”,
Telefon: 0590900-4352,
E-Mail: infopoint_coronavirus@wko.at

Die Bundesregierung hat ein erstes Hilfspaket
mit einem Volumen von 4 Mrd. Euro auf den Weg
gebracht, auch das Land Niederdsterreich hat
ein erstes Hilfspaket geschniirt - weitere Hilfen
werden folgen. Damit sollen die wirtschaftlichen
Folgen fiir Unternehmen und Arbeitnehmer ab-
gefedert werden.

Alle Informationen dazu findest du hier:
www.wko.at/service/fag-coronavirus-infos.html




