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Das Bild zeigt ein weiteres Modell für die Struktur eines interdisziplinären Gerontologiemodells. In 

dieser  wäre die PRÄVENTION UND GESUNDHEITSFÖRDERUNG für die 

gesamte  

MODELLREGION Waldviertel zu integrieren. Die Altersprävention, die Gerontologie, 

die geriatrische Rehabilitation sind spezielle Fächer für das „Altern“ der Menschen. 

Bisher sind alle angeführten Aufgaben im traditionellen Gesundheits-und Sozialsystem 

einfach mitbetreut worden. 

Nunmehr haben sich die „Alterswissenschaften“ weiter entwickelt und sind heute 
eine Fachrichtung, die neue wissenschaftliche Erkenntnisse für das Altern, die 
Gesundheitsprävention und die Gesundheitsförderung einbringt. 
Es geht nicht nur um das „Heilen und die Behandlung von Erkrankungen“, sondern 

Gesundheitsprobleme und Krankheiten zu vermeiden,  Rückfälle zu verhindern, weniger 

intensiv werden zu lassen.   

Es geht in dem Projekt, die Gesundheit, das Wohlbefinden der Menschen insgesamt zu 

sichern. Das wollen doch alle  Menschen, auch Sie oder??? 

Das Ziel sind weniger teure Pflege-und Akutbetten und die gesamten Kranken-
Pflegekosten zu minimieren. Die volkwirtschaftlichen Auswirkungen sind vielfach, ganz 

abgesehen von der Humanität, denn wer will schon in ein Pflegeheim kommen, „krank 

anstatt“ gesund sein?  
Die gesamte Familie wird interessiert sein, dass die neuen Gesundheitsangebote für die Eltern und 
Verwandten, für alle Menschen in Österreich  öffentlich zugänglich und leistbar sind, dass die 
Volksgesundheit der Gesellschaft ein oberstes Ziel einer Regierung ist. Jede Bürgerin und jeder 
Bürger  hat das Recht auf Gesundheit! Sicher wird man bereit sein, Eigenleistungen und Beiträge 
(Pflegeversicherung) einzubringen und politisch gesehen, steht die Gesundheit bei den Umfragen 
an 1. oder 2.Stelle. Viele neue wissenschaftliche Erkenntnisse wurden erreicht, sie müssen nur 
organisiert   
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