Kleinregion ASTEG+

eine Region ist zukunftssicher

GroRe Herausforderungen
konnen in der Gemeinsamkeit
der Kleinregion ASTEG+ besser
gelost werden. Die gemeinsa-
men Anstrengungen unserer
Region haben schon bisher
bewiesen, dass es wirkliche
Vorteile bringt, wenn man die
Krafte blindelt.

Ein gemeinsames Thema, das
nicht eine Gemeinde allein fiir
sich l6sen kann, wird die Be-
treuung und Pflege unserer
alteren Generation sein. Die
Losungen, die es fur die Zu-
kunft brauchen wird, mussen
groRergedachtwerden.

Die Gemeinden der Kleinregi-
on ASTEG+ nehmen sich daher
fur die Periode 2020 bis 2025
vor, eine gemeinsame Strategie
fur Betreuung und Pflege zu
erarbeiten. Als wesentliches
Element soll dafir Aufklarung
und Vorbeugung stehen. Jede
Verschiebung des Pflegebe-
darfs um einige Jahre bringt
viel mehr an Lebensgualitat fir
die BUrger und Entlastung far
die offentliche Hand. Dafur
macht es Sinn in unserer

Region eine eigene Pflegekraft
Zu beschaftigen, die diese
beratende Aufgabe Uber-
nehmen wird, eine sogenannte
~Community-Nurse”. Sie soll
auch neutrale Hilfestellung
bieten, wenn der Bedarf an
Betreuung und Pflege gegeben
ist und beratend zu lhnen nach
Hause kommen, wenn Unter-
stUtzung gebraucht wird.
Langfristiges Ziel wird es auch
sein, in unserer Region ein
Betreuungsangebot in Form
von ,echtem” betreuten
Wohnen anzubieten. Hier
sollen die Betreuervor Ortsein,
um die Hilfestellung im tagli-
chen Leben jederzeit anbieten
zu kénnen. Medizinische und
pflegerische Fachleistungen
werden ebenfalls angeboten.
Dafur laufen Vorgesprache, die
nur gefuhrt werden konnen,
weil die Blrgermeisterin und
die Burgermeister der Kleinre-
gion ASTEG+ so eng zusam-
menarbeiten.



