Zu einem GESUNDEN
ALLENTSTEIG wird die

Allentsteiger Bevolkerung vom

ehem. Bgm. MANFRED
Zipfinger
mit Tanz, Spass und

Bewegung
eingeladen !

Choreografien, coole Musik und Freude am Tanzen
wird es geben! Aber keinen Paartanz! Schuhe
miissen eine helle Sohle haben und Sie brauchen
keine Vorkenntnisse!

Jeweils Freitag, Beginn 3.Mérz 19.00 Uhr in der
Allensteiger Schule, Mehrzwecksaal!

Gesund und aktiv in Allentsteig mit dem
ehem. Bgm. Manfred Zipfinger als

Kursleiter! "’

Ein heisser Tipp der volxzeitung! Auch fiir Altere aus der
praktischen interdiszipliniren Gerontologie geeignet! Auch
ein BEITRAG ZUM Wohlbefinden fiir Menschen 50 +!!!
Nehmen Sie daran teil! Es lohnt sich fiir Ihre Gesundheit!



